
使用可能スパイク 使用禁止スパイク

先端が丸くてやわらかい

素材のスパイク

アンツーカ専用

陸上スパイク

オールウェザー専用

陸上スパイク

先端の尖った陸上スパイク

(オールウェザー・アンツーカ兼用スパイク)

多目的グラウンド

陸上トラックを利用される方へ

サッカーで利用される方は必ず人工芝を

敷いてレーンを渡ってください

陸上トラックで利用できるスパイクについて


